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1. Tag (Freitag)

Dolazak u Zracnu luku Zagreb

Let Zagreb - Stuttgart

Dolazak u Stuttgart i smjestaj u hotel Sportschule Ruit
Turisticki obilazak Stuttgarta i ru¢ak

Prijave za kamp

Otvaranje kampa

Trening 1

(Tehnika, Tehnika hvatanja lopte, Tehnika padanja, Tehnika kretanja, Pozicijska igra)
Vecera

Teorija - razgovor sa sudionicima

Trening 2 ,Torwart Technik Lehrvideo"

Druzenje

Spavanje

2. Tag (Samstag)

Dorucak

Teorija — video analiza

Trening 3

(Tehnika, Tehnika Hvatanja lopte, Tehnika padanja, Tehnika kretanja, Pozicijska igra))
Trening 4

(Tehnika, Taktika, Tehnika pada - poluvisoke lopte , Uvod u parade)
Rucak i odmor 13:30

Video analiza - Niske + poluvisoke lopte Aktivnost 5
(Zagrijavanje za trening vratara 4)

Trening 6

(Tehnika, Taktika, Situacije - Visoke lopte, parade)

Trening 7

(Parade)

Vecera

Trening u bazenu Aktivnost 8

Video analiza - Visoke lopte Aktivnost 9

(Snimljeno na treningu 7)

Druzenje

Spavanje

3. Tag (Sonntag)

Dorucak

Zagrijavanje

Trening 10

«Torwart Duell»

Spremanje stvari i odlazak u zra¢nu luku
Let Stuttgart - Zagreb

Predvideni dolazak u Zagreb

reusch.

LOVE YOUR SPORT



